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Beurteilungskriterien: Bewegung und Sport 
 

Die Semester- bzw. Jahresnote setzt sich aus folgenden Kriterien zusammen: 

 

 Selbstkompetenz 

o Regelmäßige aktive Teilnahme am Unterricht 

 Regelmäßige Anwesenheit  

 Entsprechende Bekleidung bzw. Ausrüstung 

o Leistungsbereitschaft im Unterricht 

 Engagement unabhängig vom Talent 

o Können und Leistungen in den Bereichen: 

 Turnen 

 Leichtathletik 

 Spielen 

 Sonstige Bewegungshandlungen 

 Soziale Kompetenz 

o Teamfähigkeit 

o Mithilfe beim Sichern und Helfen 

o Aktives Umsetzen des Fair-Play-Gedankens 

o Mithilfe beim Geräteaufbau und -abbau 

o Leistungen anderer akzeptieren und respektieren 

 Sachkompetenz 

o Spielregeln und Spielzüge kennen 

o Beherrschen wichtiger Fachausdrücke 

o Risiken und Gefahren bei der Sportausübung einschätzen können 

 

 

Die Ziele in Bewegung und Sport sind: 

 Freude an der Bewegung 

 Vielfältige Körper-und Bewegungserfahrungen 

 Grundlegendes und vielseitiges Bewegungskönnen 

 Aufbau einer bewegungsorientierten, gesundheitsbewussten und gegenüber der Umwelt 

und Mitwelt verantwortlichen Lebensführung 

 Lebenslange Bewegungsbereitschaft 


